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L’ASSOCIAZIONE ITALIANA ENNEAGRAMMA
ORGANIZZA
da venerdi 4 aprile a domenica 6 aprile 2025

a Santa Maria degli Angeli

presso la Domus Pacis
Piazza della Porziuncola 1 - Assisi

il corso avanzato

“Enneagramma
Psicologia clinica e Spiritualita

4

Relatore: Franco Fabbro

Franco Fabbro ha compiuto studi di filosofia, teologia e medicina. Si & laureato in Medicina (1982) e
specializzato in Neurologia (1986).

E professore affiliato presso I'Istituto di Intelligenza Meccanica della Scuola Superiore Sant’Anna di
Pisa; gia professore ordinario di Fisiologia, di Neuropsichiatria infantile e di Psicologia clinica presso
I’'Universita degli Studi di Udine. Ha frequentato il Dipartimento di Linguistica della Universita McGill
di Montreal diretto dal prof. Michel Paradis, allora il maggior esperto mondiale di neurolinguistica del
bilinguismo, con cui ha collaborato per piu di un decennio. Ha anche frequentato il Dipartimento di
Neurolinguistica dell’Universita Libera di Bruxelles, diretto dal prof. Yvan Lebrun, con il quale ha
studiato in particolare i rapporti fra linguaggio ed epilessia.

Oltre agli studi sui rapporti tra cervello e linguaggio (bilinguismo) ha sviluppato numerose ricerche
sulla neuropsicologica dell’esperienza religiosa e sugli stati non ordinari di coscienza, in particolare
sulla meditazione di consapevolezza. Studioso ed esperto di numerose tradizioni religiose (cristiane,
induiste, buddhiste e islamiche).

Conosce I'enneagramma da meta degli anni ‘90, da quando la casa editrice Astrolabio gli chiese un
commento critico sul futuro libro Carattere e nevrosi di Claudio Naranjo. Conosciutolo
personalmente, ne é stato allievo dal 2005 al 2010, per poi frequentarlo regolarmente fino alla sua
morte. In qualita di Preside della Facolta di Scienze della formazione di Udine, & stato artefice del
conferimento della laurea honoris causa in educazione a Claudio Naranjo (2007).

E autore di numerosi libri, tra cui si segnala La via dell’enneagramma: psicologia e spiritualita, Ed.
Mimesis, Milano-Udine, 2025, e La meditazione mindfulness, Il Mulino, Bologna, 2019, e di numerosi
studi e articoli su riviste scientifiche.
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Venerdi 4 aprile 2025

Ore 16:00
16.00 -17.00

17.00-17.30

17.30-18.00
Ore 1800 -18.30

18.30-19.45
Ore 20:15

Programma

Inizio lavori
Enneagramma, Psicologia clinica e spiritualita
(confronto con la tradizione buddhista e cristiana)

Meditazione di consapevolezza (consapevoli di sbagliare e gentilezza)

Condivisione

Pausa

Lavoro sulle aree (emotiva, mentale e istintuale)
Cena

Sabato 5 aprile 2025
Ore 9:00
9.00-10.00
10.00-10.30
Ore 10.30-11.00
11.30-13.00
Ore 13:30
Ore 16:00
16.00 -17.00
17.00-18.30
Ore 18.30-18.50
18.50-19.20
Ore 20:15

Inizio lavori

Tipi e sottotipi dell’area emotiva
Meditazione di consapevolezza (equanimita, disidentificazione)
Pausa

Lavoro sugli enneatipi

Pranzo

Ripresa lavori

Tipi e sottotipi dell’area mentale
Lavoro sui sottotipi

Pausa

Meditazione unitiva

Cena

Domenica 6 aprile 2025

Ore 9:00 Inizio lavori
9.00-10.00 Tipi e sottotipi dell’area istintuale
10.00-10.30 Meditazione di consapevolezza (lasciar andare)
10.30-11.00 Condivisione

Ore 11.00-11.30 Pausa
11.30-13.00 Condivisione e discussione generale

Ore 13:15 Pranzo

Prerequisiti:

preparazione di una biografia personale.

Testi di riferimento:

Fabbro F. (2025) La via dell'’enneagramma: psicologia e spiritualita, Mimesis, Milano, Udine.

Fabbro F. (2019) La meditazione mindfulness, |l Mulino, Bologna.

In questo seminario verra rilasciato
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un attestato di partecipazione per un totale di 15 ore

QUOTE DI PARTECIPAZIONE AL CORSO
Seminario: € 130,00

Quota Associativa: € 40,00 anno 2025 (per chi non I'avesse ancora versata)

Supplemento: € 10,00 a persona per uso sala/cancelleria, per chi desidera partecipare solo
al seminario, unitamente alla quota associativa e di partecipazione al corso.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
Politica di cancellazione alberghiera: dal 39° all’8° giorno penale del 30%.
Dal 7° giorno in poi o in caso di mancato arrivo penale del 100%
(Tassa di soggiorno inclusa: € 2,00 a notte)

Pensione Completa
(dalla cena di venerdi 4 aprile al pranzo di domenica 6 aprile)

- camera singola con bagno € 204,00
- camera doppia con bagno € 184,00 a persona
Pasti extra
- supplemento di € 25,00 a persona, a pasto per chi non risiede presso la Domus

Intolleranze alimentari
Vi preghiamo di informarci via mail di eventuali allergie o intolleranze (celiachia, lattosio, ecc.)
o scelte alimentari (Vegetariano, Vegano)

ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE
Direttamente alla Reception della Domus

MODALITA DI PAGAMENTO
(tramite bonifico bancario)

Caparra confirmatoria
- € 50,00 (anticipo)
oppure
- € 90,00 (Quota Associativa 2025: €40,00 + 50,00 anticipo)

Saldo
Seminario e Albergo (entro il 28 marzo 2025)

Totale da pagare
(corso e sistemazione alberghiera per due giorni)
Singola Doppia
€ 334,00 a persona 314,00 a persona
Oppure
Totale da pagare
(corso, quota associativa 2025 e sistemazione alberghiera per due giorni)
Singola Doppia
€ 374,00 a persona € 354,00 a persona
Coordinate Bancarie
Beneficiario: A.l.LE. - ASSOCIAZIONE ITALIANA ENNEAGRAMMA
Banca: UNICREDIT
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IBAN : IT95E0200805055000105575715
Causale: Nome/Cognome - Corso Franco Fabbro 4-6 aprile 2025 e Q. A.va Anno 2025

Un po’ di informazioni

Prenotazioni

Chi desidera anticipare o posticipare le date indicate dovra comunicarlo via mail a:
segreteria@enneagrammaitalia.it esclusivamente per la prenotazione della
camera.

Il pagamento dei _giorni_extra, invece, dovra essere effettuato personalmente
direttamente alla reception durante il check-in (senza effettuare bonifici all'AlE).

Pasti extra
Per i pasti extra, chi desidera usufruirne potra avvisare il personale della reception
con un congruo anticipo e saldare il conto autonomamente.

Cestino

Per chi non rimarra per il pranzo della domenica, sara possibile ordinare un cestino
da Matilde, che sara disponibile alla reception a partire dalle 12:00, secondo le
necessita alimentari richieste.

PRENOTAZIONI e CONTATTI

Segreteria A.l.E.: Matilde Leone
email: segreteria@enneagrammaitalia.it
cell.: 3286266099

N.B.
- Per il corso é previsto un numero massimo di 60 partecipanti. Le iscrizioni
saranno tenute in considerazione in base all’ordine di arrivo.
In caso di iscrizione tardiva, si consiglia di contattare la Segretaria, Matilde Leone,
per verificare la disponibilita alberghiera

- Vi prego di prendere nota che la politica di cancellazione non dipende dalla
nostra volonta, ma dalle condizioni che la struttura ci impone.

Parcheggio: interno e adiacente alla Domus

Grazie
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