
Emozioni e stati d’animo



Tipo

Strutture di personalità Emozioni e stati d’animo

E2 Personalità isterica

eccitazione e allegria, ma anche ansia e vulnerabilità,
 immagine di bambino piccolo e timoroso,

 sensazione di avere molto da dare,
desiderio di sedurre

E3 Personalità narcisistica

dotati di qualità intuitive, 
sensazione di essere più capaci degli altri,

senso di vuoto e di falsità,
 invidia (verso chi è arrivato e soddisfatto), vergona (di essere smascherato)

E4 Personalità masochista

tristezza consapevole, risentimento, indignazione,
sensazione di essere sfortunati, incompleti, indegni, 

meritevoli di rifiuto e punizione

E5 Personalità schizoide

paura di essere derubati, inglobati, paura di essere sopraffatti dagli altri, 
sentimento di estraneità, ricerca della solitudine

E6 Personalità paranoide

paura, ansia, preoccupazione, vigili e dubbiosi,
tensione, nervosismo, allerta,

opposizione e vendetta

E7 Personalità ipomaniacale

grande eccitabilità, energia, mobilità
desiderio di novità fuga dai problemi

sensazione che tutto è OK
temono di crollare

E8 Personalità antisociale

incapacità di sentire emozioni, 
senso irrealistico di onnipotenza, sensazione di non essere buono,

assenza di simpatia e invidia amara

E9 Personalità depressiva

sensazione di essere negativi, sensi di colpa e desiderio di espiazione
vittime passive e privi di potere oppure cattivi e potenti

E1 Personalità ossessiva e compulsiva

anaffettività (affettività muta) 
giusta indignazione (rabbia), dispiacere (vergogna)

preoccupati e apprensivi (ossessivi)


